
ECOLE DE L’EAU 

Canetons 1 
(4 ans) 

Ganterie 
Mercredi 

Samedi 
13h00 - 13h45 
13h00 - 13h45 

Canetons 2 
(5-6 ans) 

Ganterie 
Mercredi 

Samedi 
14h00 - 14h45 
14h00 - 14h45 

Canetons 3 
(6-7 ans)  

Ganterie 

Mercredi 
Mercredi 

Samedi 
Samedi 

13h00 - 13h45 
14h00 - 14h45 
13h00 - 13h45 
14h00 - 14h45 

COMPETITION  

Avenirs 1 
(7-8 ans)  

Ganterie 
Mardi 
Jeudi 

17h15 - 18h15 
17h15 - 18h15 

Avenirs 2 
(8-10 ans)  

Ganterie 
Mardi 
Jeudi 

17h15 - 18h15 
17h15 - 18h15 

Avenirs + 
(9-10 ans)   

Ganterie  
Lundi 

Mercredi 
Jeudi 

18h00 - 19h15 
16h30 - 17h45 
18h15 - 19h30 

Compét B  
(11-13 ans)  

Ganterie * 
Mardi 

Vendredi 
18h30 - 20h00 
17h30 - 19h00 

Compét B+  
(11-13 ans)  

Ganterie * 

Mardi 
Mercredi 
Vendredi 

Samedi 

18h30 - 20h00 
15h00 - 16h30 
17h30 - 19h00 
15h00 - 16h30 

Compét C 
(13 et +)   

Ganterie * 
Lundi 
Jeudi 

Samedi 

18h30 - 20h00 
18h30 - 20h00 
15h00 - 16h30 

Compét C+  
(13 ans et +)  

Ganterie * 
3 à 6 séances 
par semaine 

Masters Ganterie * 
Mardi  
Jeudi 

Vendredi 

20h30 - 22h00 
20h00 - 21h30 
19h00 - 20h30 

NATATION ADULTES 

Ganterie * 

Mardi 
Mardi 

Mercredi 
Jeudi 
Jeudi 

Vendredi 
Vendredi 
Vendredi 

Dimanche 

7h30 - 8h30 
8h30 - 9h30 

19h30 - 20h30 
9h30 - 10h30 

10h30 - 11h30 
7h30 - 8h30 
8h30 - 9h30 

19h30 - 20h30 
9h00 - 10h00 

Blaiserie 
Lundi 
Jeudi 

20h30 - 21h30 
20h30 - 21h30  

Pépinière Jeudi 19h45 - 20h45 

 

AQUAGYM 

Blaiserie 

Lundi 
Mardi 
Mardi 
Mardi 
Mardi 

Mercredi 
Jeudi 

Vendredi 

19h45 - 20h30 
12h00 - 12h45 
12h45 - 13h30 
19h45 - 20h30 
20h30 - 21h15 
12h15 - 13h00 
19h45 - 20h30 
12h30 - 13h15 

Ganterie 

Lundi 
Lundi 
Jeudi 
Jeudi 

12h00 - 12h45 
12h45 - 13h30 
19h45 - 20h30 
20h30 - 21h15 

Bellejouanne 
Mercredi 
Mercredi 
Vendredi 

19h30 - 20h15 
20h15 - 21h00 
12h00 - 12h45 

Pépinière 

Lundi 
Lundi 

Vendredi 
Vendredi 

19h45 - 20h30 
20h30 - 21h15 
19h45 - 20h30 
20h30 - 21h15 

Pont Achard 
Lundi 

Samedi 
Samedi 

12h30 - 13h15 
8h30 - 9h15 

9h15 - 10h00 

 

AQUAPHOBIE  

Blaiserie Samedi 18h00 - 19h00 

ECOLE DE NATATION 

Débutants 1  
(7-9 ans) 

 
Savoir nager 

minimum 
25m  

Blaiserie 

Mardi 
Mercredi 

Jeudi 
Samedi 

17h00 - 17h45 
15h15 - 16h00 
17h00 - 17h45 
16h15 -17h00 

Ganterie 
(Bassin de 25m) 

Lundi 
Mercredi 
Mercredi 
Vendredi 

Samedi 
Samedi 

17h15 - 18h00 
13h00 - 13h45 
14h00 - 14h45 
17h15 - 18h00 
13h00 - 13h45 
14h00 - 14h45 

Bellejouanne 
Mercredi 

Samedi 
17h15 - 18h00 
11h00 - 11h45 

Débutants 2  

(8-10 ans) 

Blaiserie 
Mardi 
Jeudi 

Samedi 

17h45 - 18h30 
17h45 - 18h30 
16h15 - 17h00 

Ganterie 

Lundi 
Mercredi 
Mercredi 
Vendredi 

Samedi 
Samedi 

17h15 - 18h00 
13h00 - 13h45 
14h00 - 14h45 
17h30 - 18h15 
13h00 - 13h45 
14h00 - 14h45 

Bellejouanne Samedi 11h00 - 11h45 

Perf 1 
(9-12 ans)   

Blaiserie 
Mercredi 

Jeudi 
Samedi 

14h15 - 15h15 
18h30 - 19h30 
17h00 - 18h00 

Ganterie 

Mercredi 
Vendredi 

Samedi 
Samedi 

13h00 - 14h00 
18h15 - 19h15 
13h00 - 14h00 
14h00 - 15h00 

Bellejouanne 
Mercredi 

Samedi 
18h15 - 19h15 
12h00 - 13h00 

Perf 2 
(11-14 ans) 

Blaiserie 
Mardi 

Mercredi 
Samedi 

18h30 - 19h30 
13h00 - 14h00 
17h00 - 18h00 

Ganterie 

Mercredi 
Samedi 
Samedi 

14h00 - 15h00 
13h00 - 14h00 
14h00 - 15h00 

Bellejouanne Samedi 12h00 - 13h00 

Blaiserie Samedi 15h15 - 16h15 

Perf 3 
(13-18 ans)  

Ganterie * 
Mercredi 
Mercredi 

Samedi 

15h15 - 16h15 
16h30 - 17h30 
15h15 - 16h15 

Perf 4 
(13-18 ans) 

Ganterie * 
Mercredi 

Samedi 
17h45 - 19h15 
16h30 - 18h00 

SAISON 2019 - 2020 

* : Ganterie : bassin nordique (bassin découvert) 


